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                           しんまち保育園 

 

 だんだんと暑い日が増えていき、夏の訪れを感じるこの頃。皆さまいかがお

過ごしでしょうか。保育園では、子どもたちの植えた、きゅうり、なす等がた

くさん収穫できるようになってきました。自分達で育てた野菜を「おいしい」

と笑顔で食べています。 

 先日の保育参観には、お忙しい中多くの方に参加頂き、ありがとうございま

した。また、個別懇談におきましてもお子様のご家庭での様子などをお聞かせ

頂き、今後の保育を進めていく上で貴重な時間となりました。ありがとうござ

いました。今後も気になること等ありましたら、お気軽にお話しください。 

 先月３０日にプール開きを行い、子どもたちの大好きなプールあそびの季節

がやってきました。夏ならではの活動が十分に楽しめるよう、環境を整えてい

きたいと思います。 

 梅雨と夏の合間で天気や気候の変化の大きい季節です。健康に過ごせるよう、

子どもたちの体調管理に気を付けていきましょう。 

保育目標 

☆ 夏の健康に必要な習慣を身につける。     

☆ 水あそびを楽しむ。 

 

 

保育行事 

 

３日(月)  まもる号 

６日(木)   七夕集会 

１０日(月)  身長体重測定 

１２日(水)  避難訓練 

１４日(金)  体操教室 乳児健診 

１５日(土)  なつまつり 

    １８日(火)  合同交通安全誘拐防止指導 

    ２７日(木)  体操教室 

    ３１日(月)  誕生会 

 

✽毎 週 １ 回  清潔検査・交通安全誘拐防止指導 

✽毎 月 １ 回  園庭石拾い・砂場整備  

   園だより     



８月の予定   

２９日(火） プール閉い     

おしらせ・おねがい 

 

☆ 保育参観・個別懇談にご参加、ご協力いただきありがとうございました。 

☆ 今年も、「第１１回七夕竹飾りコンテスト」に参加します。 

   作品テーマ ≪とどくといいな みんなのねがい≫ 

設置期間  Ｈ２９年７月２９日（土）～８月５日（土） 

☆ 駐車スペースが限られているため、送迎の際には遊ばないで帰りましょう。 

★ 保育料の納入期限（７月３１日）を守りましょう。保育料の引き落とし日

前に残金の確認をお願いします。                    

   

これだけは押さえておきたい夏の感染症 

・咽頭結膜熱(プール熱) 

症 状…３８～３９度の発熱。のどの痛み。結膜炎。 

予 防…手洗いをする。ほかの人とタオルは共有しない。 

対処法…自然に治るが、症状が強いときは、医療機関に相談する。 

・手足口病 

 症 状…口や手足に水ぶくれ状の発疹。 

 予 防…手洗いをする。ほかの人とタオルを共有しない。 

     回復後２～４週間は、まだウイルスが残っているので、便などの処理には 

注意する。 

 対処法…自然に治るが、高熱や吐き気、強い頭痛が見られるときなどは、医療機関に 

     相談する。 

・伝染性軟属腫(水いぼ) 

 症 状…水っぽい光沢のあるいぼ。 

 予 防…肌を保湿し、コンディションを整える。感染者が近くにいる場合は、入浴や 

     タオルは別にし、肌の接触を避ける。 

 対処法…数が少ないうちに、専用器具を使って摘み取る方法がある。 

・アタマジラミ 

 症 状…激しい頭のかゆみ。 

 予 防…タオルやくし、帽子など、頭にふれる物をほかの人と共有しない。 

 対処法…シラミ駆除用のパウダー剤やシャンプーを使用する。くしなどを使って駆除する。 

・ヘルパンギーナ 

 症 状…３８～４０度の発熱。のどの痛み。食欲不振や全身のだるさ、頭痛。 

 予 防…手洗いをしっかりする。洗濯物は日光で乾かす。 

 対処法…特別な治療法はない。医療機関では症状を軽くする方法がとられる。≪健より≫ 

 


